
Lehrveranstaltungen

PD Dr. rer. medic. Mirko Brandes

Stand Februar 2017 HB = Bremen

LG = Lüneburg

* Vorlesungen = 2 SWS, Seminare 2 - 6 SWS OL = Oldenburg

Semester Titel V/S* Themenbereich Basis/Aufbau/Master Uni

SoSe06 Ausdauertraining S Trainingswissenschaft Basis HB

SoSe06 Trendsport S Praxis Basis HB

SoSe06 Sportmedizinische Testverfahren S Sportmedizin Aufbau HB

SoSe06 Fußball S Praxis Basis HB

SoSe06 Badminton S Praxis Basis HB

WS0607 Health & performance-related activity assessment S Sport und Gesundheit Aufbau HB

WS0607 Sportanatomie/-physiologie V Sportmedizin Basis HB

WS0607 Trendsport/American Sports S Praxis Basis HB

WS0607 Fußball S Praxis Basis HB

WS0607 Volleyball SPF S Praxis Aufbau HB

SoSe07 Volleyball  S Praxis Basis HB

SoSe07 Fußball SPF S Praxis Basis HB

SoSe07 Sportmedizinische Testverfahren S Sportmedizin Aufbau HB

SoSe07 Ausdauer und Ausdauertraining S Trainingswissenschaft Basis HB

SoSe07 Windsurfing (Exkursion) S Praxis Basis HB

SoSe07 Health & sports - criteria, concepts and guidelines S Sport und Gesundheit Aufbau HB

SoSe07 Sportanatomie/-physiologie V Sportmedizin Basis HB

SoSe07 Trendsport/American Sports S Praxis Basis HB

WS0708 Sports & Health - how to age healthy S Sport und Gesundheit Aufbau HB

WS0708 Sportanatomie/-physiologie V Sportmedizin Basis HB

WS0708 Sportmedizinische Testverfahren S Sportmedizin Aufbau HB

WS0708 Mobilität, Gesundheit und Alter S Sport und Gesundheit Aufbau HB

SoSe08 Sportanatomie/-physiologie V Sportmedizin Basis HB

SoSe08 Windsurfing (Exkursion) S Praxis Basis HB

SoSe08 Volleyball SPF S Praxis Aufbau HB

SoSe08 Sportmedizinische Testverfahren S Sportmedizin Aufbau HB



SoSe08 Windsurfing (Exkursion) S Praxis Basis HB

WS0809 Physical Activity and Health S Sport und Gesundheit Aufbau HB

WS0809 Sportanatomie/-physiologie V Sportmedizin Basis HB

WS0809 Exercise and research in sports medicine S Sportmedizin Aufbau HB

SoSe09 Sportanatomie/-physiologie V Sportmedizin Basis HB

SoSe09 Windsurfing (Exkursion) S Praxis Basis HB

SoSe09 Sportmedizinische Testverfahren S Sportmedizin Aufbau HB

SoSe09 Volleyball SPF S Praxis Aufbau HB

WS0910 Sportmedizinische Testverfahren S Sportmedizin Aufbau HB

WS0910 Theorie der Bewegung und Trainingslehre S Trainingswissenschaft Basis LG

WS0910 Gesundheit, Körper- und Bewegungserfahrung V Sportmedizin Basis LG

WS0910 Bewegung und Gesundheit S Sport und Gesundheit Aufbau LG

WS0910 Fußball S Praxis Basis LG

WS0910 Badminton S Praxis Basis LG

SoSe10 Theorie der Bewegung und Bewegungslehre S Bewegungswissenschaft Basis LG

SoSe10 Badminton SPF S Praxis Aufbau LG

SoSe10 Fußball SPF S Praxis Aufbau LG

SoSe10 Ultimate Frisbee S Praxis Basis LG

SoSe10 Theorie der Bewegung und Trainingslehre V Trainingswissenschaft Basis LG

WS1011 Volleyball SPF S Praxis Aufbau HB

WS1011 Sportanatomie/-physiologie V Sportmedizin Basis HB

WS1011 Sportmedizinische Testverfahren S Sportmedizin Aufbau HB

SoSe11 Alltagsaktivitäten und Lebensqualität bei Erwachsenen und ÄlterenS Sport und Gesundheit Aufbau HB

SoSe11 Sportanatomie/-physiologie V Sportmedizin Basis HB

SoSe11 Alltagsaktivität, Lebensqualität und Gesundheit S Sport und Gesundheit Master OL

SoSe11 Einführung in die Bewegungswissenschaft und SportmedizinV Sportmedizin Basis OL

SoSe11 Grundlagen der Sportmedizin S Sportmedizin Basis OL

SoSe11 Sportmedizinische Testverfahren S Sportmedizin Aufbau OL

WS1112 Leistungsdiagnostische und sportmotorische Tests in der SchuleS Sportmedizin Master OL

WS1112 Physical Activity Monitoring - Erfassung und Beurteilung von Bewegung und Sport im AlltagS Sport und Gesundheit Master OL

WS1112 Sportverletzungen S Sportmedizin Aufbau OL

SoSe12 Bewegung, Leistung und Gesundheit S Sport und Gesundheit Master OL

SoSe12 Einführung in die Bewegungswissenschaft und SportmedizinV Sportmedizin Basis OL



SoSe12 Grundlagen der Sportmedizin S Sportmedizin Basis OL

SoSe12 (Wann) Ist Sport gesund? S Sport und Gesundheit Master OL

SoSe12 Training und Trainingssteuerung im Fußball S Trainingswissenschaft Aufbau OL

WS1213 Diagnostik von Bewegung, Leistung und Gesundheit S Sport und Gesundheit Aufbau OL

WS1213 Gesundheit und Schule S Sport und Gesundheit Master OL

WS1213 Sportverletzungen S Sportmedizin Aufbau OL

SoSe13 Challenging dogmas in exercise physiology S Sportmedizin Master OL

SoSe13 Leistungsdiagnostische Tests in der Schule S Sportmedizin Master OL

SoSe13 Bewegung, Sport und Gesundheit S Sport und Gesundheit Aufbau OL

SoSe13 Colloquium zur Bachelorarbeit S interdis Aufbau OL

SoSe13 Einführung in die Bewegungswissenschaft und SportmedizinV Sportmedizin Basis OL

SoSe13 Grundlagen der Sportmedizin S Sportmedizin Basis OL

WS1314 Fitness- und Gesundheitssport in Verein und Schule S Sport und Gesundheit Master OL

WS1314 Colloquium zur Masterarbeit S interdis Master OL

WS1314 Gesundheit und Lebensstil S Sport und Gesundheit Master OL

WS1314 Leistungsdiagnostik und Trainingssteuerung im Fußball S Sportmedizin Aufbau OL

SoSe14 Leistungsdiagnostik in der Schule S Sportmedizin Master OL

SoSe14 Bewegung, Sport und Gesundheit S Sport und Gesundheit Aufbau OL

SoSe14 Challenging dogmas in exercise physiology S Sportmedizin Master OL

SoSe14 Colloquium zur Bachelorarbeit S interdis Aufbau OL

SoSe14 Einführung in Sport und Gesundheit, Sportsoziologie und BewegungswissenschaftV Sport und Gesundheit Basis OL

SoSe14 Grundlagen Sport und Gesundheit S Sport und Gesundheit Basis OL

WS1415 Gesundheit und Lebensstil S Sport und Gesundheit Master OL

WS1415 Kolloquium zur Masterarbeit S interdis Master OL

WS1415 Bewegungsförderung im Kinder- und Jugendalter S Sport und Gesundheit Master OL

WS1415 Gesundheits- und Fitnesssport - selbst gemacht S Sport und Gesundheit Basis OL

SoSe15 Bewegung, Sport und Gesundheit S Sport und Gesundheit Aufbau OL

SoSe15 Colloquium zur Bachelorarbeit S interdis Aufbau OL

SoSe15
Einführung in Sport und Gesundheit, Sportsoziologie und 

Bewegungswissenschaft
V Sport und Gesundheit Basis OL

SoSe15 Grundlagen Sport und Gesundheit S Sport und Gesundheit Basis OL

SoSe15 Challenging dogmas in exercise physiology S Master OL
Sportmedizin



SoSe15 Quantitative Forschungswerkstatt S Interdis Master OL

WS1516 Kolloquium zur Masterarbeit S Interdis Master OL

WS1516 Gesundheit und Lebensstil S Sport und Gesundheit Master OL

WS1516 Gesundheit und Schule S Sport und Gesundheit Master OL

WS1516 Einführung Sport und Gesundheit V Sport und Gesundheit Basis OL

WS1516 Fitness- und Gesundheitssport S Sport und Gesundheit Aufbau OL

SoSe17 Physical Activitiy Monitoring and Health S Bewegung und Gesundheit Basis/Aufbau HB


